
Participación activa

Energía

Residuos

Consumo de agua

Catering y
alimentación

Transporte

Utiliza los contenedores de
reciclaje disponibles en el
recinto.
Reduce el uso de plásticos: Trae
tu botella reutilizable.
Evita generar residuos
innecesarios, cada kilo de
basura puede equivaler a hasta
2 kg de CO₂ emitidos.

Apaga las luces cuando no las
necesites. Cada pequeño gesto
suma.
Cada kWh de electricidad que
ahorras equivale a evitar 0,26 kg
de CO₂, ¡tu ahorro cuenta!

Usa transporte público: El
Recinto ferial La Farga está bien
conectado con metro, tren y bus.
Comparte vehículo si vienes en
coche: ¡Menos emisiones, más
eficiencia!
¿Cerca del evento? Ven
caminando o en bicicleta.

Usa el agua de manera
responsable. 
Por cada botella de agua de
plástico que evites, reduces la
huella de carbono en hasta 83 g
de CO₂.

Evita el desperdicio alimentario:
Servirte lo justo ayuda a reducir
hasta 4,5 kg de CO₂ por kilogramo
de comida evitado.
Opta por opciones vegetarianas
y veganas cuando sea posible.Anima a otros asistentes a

adoptar hábitos más sostenibles.
Cada acción, por pequeña que
sea, contribuye a un evento más
sostenible.

Tu Guía para un Evento Sostenible

Foro de la

descarbonización
mediante
eficiencia energética,
electrificación con
renovables, hidrógeno y 
biometano


